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Als ,Ordnungshelden des Gartens”, be-
zeichnete der grofle Staudenzlchter
Karl Foerster (1874 bis 1970) die Hosta,
die erdamals noch Funkie nannte, nach
ihrem alten, manchmal noch heute ver-
wendeten, botanischen Namen. Recht
hatte er. Wie ein ruhender Pol erheben
sie sich aus niedrigem Blattgewirr,
gliedern Gartenrdume und bringen Farbe
in schattiges Grun. Stattlich, klar, fast
unerschutterlich staffeln Hosta ihre
Blatter zu einem sauberen Horst. Nach
dem reizvollen Austrieb im April lassen
sie Rhododendron-und Azaleenbliite an
sich voruber ziehen, sehen das Auf-und
Verblihen von Akelei und Fingerhut,
begleiten Storchschnabel, Geiflbart und
auch die Herbstanemonen. Erstwenn
das Herbstlaub fallt, ziechen auch Hosta
langsam ein. Ein paar von ihnen flammen
noch einmal auf in strahlendem Gelb.
Dann verschwinden sie unter die Erde -
soals habe esihre Blatterpracht nie
gegeben.

Hosta sind mindestens so popular wie
die prachtigsten Blutenpflanzen und
das obwohl sie sich (fast) nur mitihren
Blatternin Szene setzen. Zwar blihen
sie auch, einige sogar richtig schon, aber
die BlUte gilt nur als nette Beigabe zum
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Farbenspiel der Blatter. Alle Nuancen von
Grln, Graugrin und Blau, bis Weif3, Creme
und Gelb spielen sie durch, mal einfarbig,
mal buntinimmeranderen Varianten:
Grun mit weiffem Rand, Weis mit griinem
Rand, weif3e Spritzer auf Gruin, weifle
Streifen auf Grln, griine Streifen auf Weif3.
Das Gleiche deklinieren sie mit Blau, mit
Creme und Gelb durch. Atemberaubend
wird es, wenn sich noch das eigenttiimlich
schillernde Gelbgriin dazwischen mischt
oder wenn bei neuen Sorten sogar rotliche

oder purpurne Blattstangel aufblitzen.

Erschopftsind die Moglichkeiten der
Hosta-Blatter damit noch lange nicht.

Zur Farbe kommt die Form, die je nach
Sorte herzformig, rundlich oder lanzettlich
ist. Ein gewellter Rand, kraftig hervortre-
tende Adern, die sich in sanftem Bogen
parallel zur mittig verlaufenden Haupt-
ader erstrecken, oder eine Oberflache, die
wie gehammertes Metall aussehen kann,
sorgen flir noch mehr Variation, so dass
es heute Uber 1.000 Hosta-Sorten gibt.

Etliche Gartenbesitzer haben sich

von ihnen betdren lassen und sind zu
Sammlern geworden, die stolzvon ihren
bis zu 300 Sorten im eigenen Garten
schwarmen.

Ausgangspunkt fur diese Sortenfulle sind
Wildarten wie Hosta montana mit groRen,
grunen, auch in der Natur schon sehr
variablen Blattern, Hosta longissima,

fur die sehr schmales, lanzettformiges,
grines Laub typisch ist, Hosta plantagi-
nea, die mitihren spaten, sifs duftenden
Bluten Uberraschen, oder die sehr zier-
liche Hosta venusta. Insgesamt umfasst
die Gattung Hosta etwa 40 Arten, aber nur
15 spielen bisher bei der Ziichtung eine
Rolle. Sie alle kommen aus den Waldern
Japans, Chinas und Koreas und bringen

die Anlage zur Variation bereits mit.
Schon am Naturstandort treten Pflanzen
einer Art mit verschiedenen Blattformen
auf. Auch panaschierte, gestreifte oder
farbig gerandete Varietaten kommen -
selten - in der Wildnis vor. So fallt die
genaue Zuordnung zu einer Art oft schwer.
Botaniker und Gartner bezeichnen daher
den Versuch einer sauberen botanischen
Gliederung der Gattung Hosta als ein
,Puzzle ohne Ende”. Fir Garten aber ist
diese Anlage zum Formen-und Farben-
reichtum ein kostbarer Schatz.

Von méachtig bis winzig

Nur wenige Zentimeter grofd oder bis zu
einem Meter machtig - Unerfahrene wis-
sen die Wuchskraft der Hosta-Sorten oft
nicht recht einzuschatzen.

Grof3e erreichen muhelos 80 cm Hohe.
Wer den nétigen Platz hat, lasst mitihnen
eindrucksvolle Gestaltenin den Garten
einziehen: Die stattliche, gelbgriine ‘Sum
and Substance’ vielleicht oder ‘Francis
Williams’, die einen gelben Rand zum
graublauen Blatttragt. Sie inszenieren
einen wahrhaft beeindruckenden Auftritt.
Besonders wuchtig wirken Hosta fortunei-
Sorten, die fastimmer noch breiter als
hoch wachsen. ‘Albomarginata’ beispiels-
weise kombiniert kraftiges Gran mit
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blitzweiBem Rand. ‘Aureomarginata’ ist
das grun-goldene Gegenstuck. Sie thro-
nen ruhig, fast behabig im Garten, fangen
den Blick, herrschen Gber all das FuBvolk,
das rund um sie herum spriefit, rankt und
bliht.

Die mittelgrofien Sorten wirken nicht ganz
so dominant, Ubertreffen die groRen aber
in Bezug auf die Farbenvielfalt. Bei der
wunderschonen ‘June’ beispielsweise
geht die fedrige griingoldene Mitte erstins
Grune und schliefllich ins Blaue uber.

Dastiefdunkle Grun von
‘Patriot’ ist ein hubscher
Kontrastzum breiten,
weiflen, unregelmagigen

Rand. ‘Wide Brim’ spielt ein
ahnliches Spiel mit cremefarbenem Rand.
‘Golden Tiara’ schillert férmlich durch den
frohlich gelben Rand rund um die lebhaft
grine Mitte.

Aber auch die Einfarbigen
kénnen sich sehen lassen:
‘Blue Angel’ beispielsweise
mit seinem sauberen blauen
: Blatt oder ‘Red October’ in
frischem Grun, in das ein wenig vom Rot

der Stangel hinein lauft. Von besonderer
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Wirkung sind die gelben Sorten. Wie eine
grofie duftig gelbe Blute entfaltet Hosta
fortunei ‘Aurea’ ihre Blatterim Fruhling.
Spaterim Jahr vergrintsie. Frihlings-
gelb nennen die Gartner derartige Sorten.
Andere wie ‘Shade Master’ sind sommer-
gelb und wirken den ganzen Sommer hin-
durch wie Sonnenflecken.

Neben den mittelgroRen Sorten, aber erst
rechtneben den Groflen erscheinen die
Kleinen wie Spielzeug. 10 bis 20, héch-
sten 25 cm Hohe erreichen sie, zeigen
aber trotzdem Farben-und Formenvielfalt
wie die Grof3en. ‘Baby Bunting’ zahlt zu
den Winzlingen mit perfekt geformten
blaugrinen Blattchen. Kraftige weife
Tuschestriche hellen das Zentrum der
frisch-griinen Blatter von ‘Pandora’s Box’
auf. Einfach niedlich sieht das aus und
geradezu unwiderstehlich fur jeden, der
der Hosta-Schénheit verfallen ist.

Bliihende Hosta

Auch wenn die Blatter im Vordergrund ste-
hen, so ganz vergessen sollte man die
BlUten nicht. Auf hohen Stangeln recken
sich Trauben aus weifden, lavendel-
farbenen, blass- oder dunkelvioletten
BlUtenglocken. Sie 6ffnen sich mal trich-
terformig, mal wie ein weit aufgeschlagen-

er, funfzipfliger Stern, aus dem Stempel
und Staubgefafe herausragen. Etliche
umweht sufler Duft wie ‘Fragrant Blue’,
‘Summer Fragrance’ oder ‘So Sweet'.
Besonders betdrend fallter bei den
grofden, schneeweifen Bluten der Sorten
von Hosta plantaginea aus, die erstim
Spatsommer erscheinen. Die geflillte
‘Aphrodite’, ‘Honeybells’ oder ‘Royal
Standard’ zahlen zu den schonen Plantag-
inea-Sorten.

Garten, Steingarten oder Kiibel?

LWill man Funkien mit anderen Pflanzen
verbinden, so geschieht dies am besten
inder Form einer Einfassung”, empfahlim
Jahr 1879 die Fachpublikation ,Vilmorin's
Blumengartnerei”. Als Einfassung oder
Wegbegleitung macht sich Hosta auch
heute noch gut. Aber das ist langst nicht
mehr die einzige Form, ihre Blatthorste zu
verwenden. Sie kdnnen Uppige Gruppen
bilden, behutsame Tupfer setzen oder
sich als Solitar behaupten.

Am Rand eines Wasserbeckens, das ihre
grofRen Blatter vervielfacht, stehen sie
genauso schon wie in den schattigen Part-
ien der Steingarten, in denen natirlich die
ganz Kleinen Vorrang haben. Als Akzente
flankieren die Blatt-Schénheiten Ein- und
Durchgange sowie Gartenbanke.

Aber sie bringen auch Klarheitin unruhig-
es Grun und harmonieren hervorragend
mit vielfach geschlitzten Farnwedeln oder
filigranen, vom Wind bewegten Grasern.
Sie bilden den Hintergrund, der Bliten-
schonheit erstrichtig betont, wie die von
Astilben, Storchschnabel, Glockenblumen
oder Anemonen. Aber sie fangen auch
den Blick, wenn deren Blitenpracht ver-
rauschtist. Zum Dauerbrenner werden
siein Farbengarten, wenn sie mit weier
Blattzeichnung auf weif3e Bliten ant-
worten, wenn sie im gelben Garten das
Gelb verstarken oder die Farbe des blauen
odervioletten Gartens vertiefen. Hosta
gedeihen aber nicht nurausgepflanztim
Gartenboden. Als reizvolle Individuen
hocken sie auch in groRen oder kleinen
Kibeln und Topfen.

- L e
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So wirken sie herausgehoben, dem Auge
naher und kénnen auch auf befestigten
Flachen Platznehmen - auf Balkonen,
Terrassen, Gartenplatzen und im Bereich
des Hauseingangs.

Auch in den Rasen hineingestellt, zeigen
Hosta im Kubel beeindruckende Wirkung.
,Inden Vasen der Landschaftsgarten
machen die grofblattrigen Varietaten den
besten Effekt”, wusste schon ,Vilmorins
Blumengartnerei”. Die winzigen Hosta
erscheinen dagegen besonders reizvoll,
wennsie in schonen Topfen auf Mauern,
Tischen oder Stellagen nebeneinander
aufgereiht, ihre unterschiedlichen Blatter

zur Schau stellen.
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Mehr oder weniger Schatten?

Als Pflanzen des Waldes oder des Wald-
saumes ist mehr oder weniger Schatten
das Lebenselixier der Hosta. Andauernd

pralle Sonne mégen sie alle nicht.

Abertendenziell ertragen griine oder gelb-
grine Sorten mehr Sonne als die Blauen.
Die gelbgriine ‘Sweet Sunshine’, die stat-
tliche hellgriine ‘Aphrodite’, ‘Gold Regal’
oder die goldgriine ‘Daybreak’ halten es
ganz gut bei zeitweiliger Sonne aus - aus-
reichende Bodenfeuchte vorausgesetzt.
Dagegen verbrennen Uberwiegend blaue
Sorten wie ‘Blue Angel’ oder ‘Touch of
Class’ nicht nurschnellerin der Sonne.
Beiihnen schmilztin der Hitze auch die
natlrliche Wachsschicht auf den Blattern.
Das herrliche Blau wird pl6tzlich zum
stumpfen Grun.

Abgesehen von ihrer Vorliebe flur eher
schattige Platze sind Hosta recht ans-
pruchslos. Sie wachsen in fast jedem
Boden, solange er nicht zu nass oder zu
kalkhaltig ist. Wer Hosta frisch pflanzt,
sollte wissen, dass sie ein wenig Zeit
brauchen, um richtig einzuwachsen.

Ihre volle Schonheit entwickeln sie meist
erstnach zwei, dreiJahren. Dafur sind sie
ausgesprochen langlebig und erfreuen

oftnoch nach 30 Jahren mitihrer Blatt-
schonheit.

Tipps fiirschone Hosta

* Schnecken mogen Hosta. Daher ist
Schneckenabwehr beispielsweise durch
Schneckenkorn auf Eisenphosphat-Basis,
durch Schneckenfallen oder Schnecken-
zaune besonders wichtig.

Aber es gibtauch Hosta, die kaum von
Schnecken gefressen werden, wie ‘Sum
and Substance’, ,‘Zounds’Zounds*, ‘Fran-
cis Williams’, ‘Blaugold’, ‘Invincible’ oder
‘Sea Drift’. Inr Geheimnis: Sie haben von
ihren Vorfahren wie Hosta sieboldiana
oder Hosta tardiana harte, feste Blatter
geerbt, die Schnecken nicht gern fressen.

* Hosta reagieren mit Blattschaden, wenn
Fremdkorper wie abgefallene Blitenblat-
ter oder welkes Laub langeraufihnen lie-
gen. Durch regelmafige Kontrolle und
Abschutteln oder Absammeln, lasst sich
das verhindern.

* Pflanzen mit starkem Weif3- oder Gelban-
teil der Blatter besitzen weniger Chloro-
phyll als griine oder blaue. Sie sind daher
nicht krank, wenn sie langsamer wachsen
und nichtdie gleiche Vitalitat zeigen.

* Hosta sollten nie zu stark gedingt wer-

den. lhr Gewebe wird dadurch weich und
sie neigen dann zu Pilzerkrankungen.

* Zu gro3 gewordene Hosta lassen sich
teilen, was vor allem bei Pflanzen im
Kubel irgendwann nétig wird. Im Garten
ausge-pflanzt, sollten sie moglichst lange
un-gestort wachsen dirfen.

*Sorgen macht Hosta-Liebhabern eine
Viruserkrankung, das Hosta Virus X.
Aber Sorten wie ‘Frances Williams’,
‘August Moon, ‘Fragrant Blue’ oder *
Sum and Substance’ gelten als weitge-
hend immun gegenuber dem Virus.
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lhr Stauden-Spezialist:
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